PLUS-STUNDE

In den neu zusammengesetzten Klassen 7 steht zunachst das Kennenlernen der neuen Mitschii-
lerlnnen und das Zusammenwachsen zu einer Klassengemeinschaft im Vordergrund. Daflir neh-men
wir uns insbesondere in der sg. PLUS-Stunde, die fest im Stundenplan verankert ist, Zeit.

Auch Elemente des Programms ,Erwachsen werden” aus der Erprobungsstufe werden fortgefiihrt;
insbesondere der Aspekt ,,Entscheidungen verantwortlich treffen und umsetzen” wird bearbeitet.
Viele Methoden sind in der PLUS-Stunde handlungsorientiert angelegt, fordern die Arbeit in
Kleingruppen und motivieren die Schilerlnnen zu Verantwortung fiir sich und Andere.

In der Stunde tagt mitunter auch der Klassenrat, d.h. die SchiilerInnen beraten iber aktuelle Themen
und Konflikte und entwickeln gemeinsam Losungen.

Auch organisatorische Fragen, etwa das Ziel des nachsten Wandertags, die Klassenraumgestaltung

etc. konnen in Ruhe, ohne den Fachunterricht zeitlich zu belasten, thematisiert werden.



